
 

Принято на                                                                           Утверждаю. 

педагогическом совете                                                    Директор МКОУ Архиповской СШ     

15.06.2020  протокол № 9                                                               _________Т.Г. Мурыгина 

                                                                                    Приказ № 48-4- 5 от 26.06.2020 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

ООО 

МКОУ Архиповской СШ 

на 2020-2021 учебный год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2020 год 



План внеурочной деятельности МКОУ Архиповской СШ обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта  основного общего образования в соответствии с федеральным 
государственным образовательным стандартом ФГОС основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 № 1897  
Реализуется образовательной организацией через организацию урочной и внеурочной 
деятельности с соблюдением требований государственных санитарно-
эпидемиологических правил и нормативов. 
Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС  основного общего образования 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 
урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования. 

План  отражает  основные  цели  и  задачи МКОУ Архипоской СШ Савинского района 

Ивановской области. 

Подготовлен с учетом требований Федерального государственных образовательных 
стандартов  основного общего образования образования санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10, обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через внеурочную деятельность, широту 
развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, 

регулирует недопустимость перегрузки обучающихся, с целью дальнейшего 
совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения 

детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 
образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к 

условиям обучения школьников и сохранения их здоровья. 
Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными 
механизмами реализации основной образовательной программы.  
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

основного общего образования (до 1292 часов за пять лет обучения) с учетом интересов 
обучающихся и возможностей образовательной организации. 
План внеурочной деятельности в первую очередь направлен на достижение 
обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
основного общего образования в зависимости от возможностей образовательной 
организации, а также особенностей окружающего социума.  
Внеурочная деятельность может осуществляться по различным схемам, в том числе:  
непосредственно в образовательной организации;  
совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей, 
спортивными объектами, учреждениями культуры;  
в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной 
организации. 
Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 
общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться 
занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом 
обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 
успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 
Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с 
ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым 
одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной 
творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности 
ребенка. 



Внеурочная деятельность на базе МКОУ Архиповской СШ реализуется через системы 
внеурочной деятельности, работу классных руководителей по следующим направлениям 
развития личности:  

1. Спортивно-оздоровительное 

2. Духовно-нравственное 

3. Социальное 

4. Общеинтеллектуальное 

5. Общекультурное. 
Внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах – 34 учебные недели. 

Ожидаемые результаты внеурочной деятельности. 
Воспитательный результат внеурочной деятельности непосредственное духовно-
нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде 
деятельности.  
Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или 
иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка. Все 

виды внеурочной деятельности учащихся ориентированы на воспитательные результаты. 
 

План внеурочной деятельности 5-9 классов, 

 

Объем внеурочной деятельности 

 обучающихся 5-9 классов в  неделю 

 

№ Направление  Форма 

проведения 

5 класс 6 класс 7 класс 8класс 9 класс 

1 Спортивно-

оздоровительное 

«Спортивные 

игры», 

«Подвижные 

перемены» 

1 1 1 1 1 

2 

3 

4 

5 

Социальное 
Общекультурное 

Общеинтеллектуальное 

Духовно-нравственное 

Классные часы 1 1 1 1 1 

Экскурсии, 

школьные  и 

классные 

мероприятия 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

5 Общеинтеллектуальное Проектная 

деятельность  

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

  Дистанционные 

олимпиады 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

 Программы курсов внеурочной 

деятельности 

     

 Направление курсов 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

     

1 Социальное  «ЗЕРКАЛО 

ДУШИ» 

1 1 1 1 1 

2 Спортивно – 

оздоровительное  

ОФП «Олимпиец» 1 1    

ОФП «Олимп»    1 2 

3 

4 

Общекультурное  

Духовно - нравственное 

«ПУТЕШЕСТВИЕ 

ПО ГУБЕРНИИ» 

1 1 1 1 1 

5 Общеинтеллектуальное 

Социальное  

«ШКОЛЬНЫЕ 

НОВОСТИ» 

1 1 1 1 1 

        

 Итого: 6,25 6,25 5,25 6,25 7,25 

 

 



Объем внеурочной деятельности  

обучающихся 5-9 классов в год  

(34 учебные недели) 

 
 

№ Направление  Форма 

проведения 

5 класс 6 

класс 

7 класс 8класс 9 

класс 

1 Спортивно-

оздоровительное 

«Спортивные 

игры», 

«Подвижные 

перемены» 

34 34 34 34 33 

2 

3 

4 

5 

Социальное 
Общекультурное 

Общеинтеллектуальное 

Духовно-нравственное 

Классные часы 34 34 34 34 33 

Экскурсии, 

школьные  и 

классные 

мероприятия 

8,5 8,5 8,5 8,5 8,25 

5 Общеинтеллектуальное Проектная 

деятельность  

8,5 8,5 8,5 8,5 8,25 

  Дистанционные 

олимпиады 

8,5 8,5 8,5 8,5 8,25 

 Программы курсов внеурочной 

деятельности 

     

 Направление курсов 

внеурочной деятельности 

Название 

программы 

     

1 Социальное  «ЗЕРКАЛО 

ДУШИ» 

34 34 34 34 34 

2 Спортивно – 

оздоровительное  

ОФП «Олимпиец» 

 

34 34    

ОФП «Олимп»   34  68 

3 

4 

Общекультурное  

Духовно - нравственное 

«ПУТЕШЕСТВИЕ 

ПО ГУБЕРНИИ» 

34 34 34 34 34 

5 Общеинтеллектуальное 

Социальное 

«ШКОЛЬНЫЕ 

НОВОСТИ» 

34 34 34 34 34 

 Итого: 229,5 229,5 229,5 195,5 260,75 

 
Занятия  проводятся на базе школы в школьных  кабинетах, кабинете музыки, в 
спортивном зале, актовом зале, а также в учреждениях и отделениях дополнительного 
образования. Численность групп в зависимости от направления внеурочной 
деятельности составляет от 8 обучающихся. 
Таким образом, план внеурочной деятельности на 2020 - 2021 учебный год создаёт 
условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 
обучающихся. 
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