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Bo3pacTHasa Kateropusa ¢ 5-11 Knacc

Ne Ne/peuentypbl | HaumeHoBaHue 6nt0aa
n/n Bbixoa Benkn | Xupbl | Yrnesoapl | KanopwmiiHoctb | Bl B2 C Ca Mg Fe Ka
3aBTpak
Tenb 1 2424 | 12,55 | 113,42 890 027|019 1,27 | 147,70 | 6225 | 2,80 | 292,46
1 No1 Macio CABOUHOE 20 0,02 | 3,60 0,01 226 0,00 | 0,01| 000 | 0,18 001 | 001 0,23
2 Ne97 Cbip Poccuitckuii 30 69 | 870 14,55 180 001|009 | 048 | 300,00 | 1500 | 033 | 34,80
3 N933:6N94’ ijjmﬁ"::ma”;::j:m 200/10 | 18,67 | 834 64,20 439 0,24 | 0,16 | 1,17 | 13627 | 53,64 | 1,59 | 239,08
Ne684,685 | Yaii c caxapom 200/15 | 0,20 | 0,05 15,01 57 0,00 |001| 010 | 525 440 | 087 | 2525
X1e6 nweHnIHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 |001| 000 | 600 420 | 033 | 27,90
Xne6 praHoli 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 |001| 000 | 600 420 | 033 | 27,90
Jenb 2 31,58 | 31,95 | 95,28 1085 0,40 | 1,09 | 24,96 | 478,42 | 8234 | 7,13 | 1072,41
1 Alfiuo BapeHoe 1wr. 12,70 | 11,50 0,70 158 0,08 | 0,44 | 0,00 | 5500 | 12,00 | 2,50 | 140,00
2 Ne732,733 ﬁgiﬁizlj\o CTYWEHHBIM | 406730 | 12,83 | 8,40 85,20 591 0,28 | 0,50 | 21,68 | 301,20 | 5526 | 4,26 | 752,60
npun.1 MorypT nuTbesoi 200 6,00 | 12,00 8,20 169 0,04 | 0,15| 1,30 | 120,30 | 14,00 | 011 | 146,45
Xe6 nweHNIHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 |001| 000 | 600 420 | 033 | 27,90
A6n0K0 200 0,05 | 0,05 1,18 167 0,00 | 0,00 | 1,98 | 1,92 1,08 | 026 | 33,36
Nenb 3 26,06 | 5,52 91,62 1038 0,14 | 033 | 059 | 174,18 | 39,38 | 2,45 | 21881
1
2 Nol Macio CABoUHOE 20 002 | 360 0,01 226 0,00 | 0,01 | 000 | 0,18 001 | 0,01 0,23
3aneKaHKa u3 TBOpOra
3 No366 €O CryLEHHBIM 200/30 | 17,30 | 0,97 22,00 488 0,08 | 029 | 049 | 156,75 | 26,57 | 091 | 137,53
MOJIOKOM
4 No684,685 | Yaii c caxapom 200/15 | 0,20 | 0,05 15,01 57 0,00 | 0,01 | 010 | 525 440 | 087 | 2525
X166 MWeHNIHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 |001| 000 | 600 420 | 033 | 27,90
Xne6 paHoi 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 |001| 000 | 600 420 | 033 | 27,90
Nenb 4 30,95 | 9,39 73,66 634 033|042 | 7,4 | 18453 | 77,92 | 426 | 1160,39
1 Ne16 gf;s;:: CoeMHIX 100 0,60 | 3,10 3,00 78 0,10 | 0,16 | 0,00 | 32,06 | 2556 | 2,26 | 237,78
2 Ne451 E:;:;j::ape““b'“ 3 100 14,44 | 14,40 | 16,00 261 0,10 | 0,16 | 0,00 | 32,06 | 2556 | 226 | 237,78




Ne520 Miope kapTogenbHoe 180 3,70 | 4,95 18,82 186 016 | 0,14 | 6,16 | 5575 | 33,66 | 1,26 | 769,27
CO CAMBOYHbBIM MaAaCa1OM
Ne690 Koderibiii HanuToK Ha 200 1,00 | 0,50 0,50 118 003|011 | 098 | 90,22 | 1050 | 0,08 | 109,84
CrylweHHoOm Mmo/ioKke
Xne6 niLeHYHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 | 001 | 000 | 6,00 420 | 033 27,90
Xne6 praHo# 60 802 | 0,84 51,34 252 0,04 | 0,01 | 000 | 6,50 820 | 0,66 | 43,50
Nlenb 5 32,18 | 4,80 78,57 473 015|019 | 2,60 | 140,79 | 30,42 | 1,57 | 238,29
No19 Canart u3 cBexmx 100 1,10 | 0,20 3,80 85 0,05 | 002 | 000 | 849 802 | 0,80 | 36,04
nomuaop
No97 30 6,90 | 8,70 14,50 180 001|009 | 048 | 30000 | 1500 | 0,33 34,30
Cblp Poccuinckuin
MakapoHbl,
No335 3aneuéHHble caliomm | 200/5 | 11,84 | 881 42,20 268 007 | 002 | _ 10,17 963 | 096 | 4325
Mac/iom
Ne694 rnz';aooK:a crytueHHom 200 380 | 3,70 20,17 121 004|015 | 1,30 | 12030 | 1400 | 0,11 | 14645
Xne6 nueHnuHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 | 0,01| 000 | 6,00 420 | 0,33 27,90
Xne6 paHoi 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 001 | 000 | 6,00 420 | 033 27,90
Nlenb 6 2246 | 2754 | 73,51 672 021|063 | 1,26 | 133,65 | 37,70 | 3,89 | 266,25
0o BapeHoe 1 wr. 12,70 | 11,50 0,70 158 008|044 | 000 | 5500 | 12,00 | 250 | 140,00
Ne302, T4c246 | \2Wa BA3KAA NUIEHHAA 200/10 596 | 4,93 49,40 327 0,10 | 0,18 | 1,16 | 73,40 | 21,30 | 0,52 | 101,00
CO CAMBOYHbIM MaC/21OM
Ne684,685 | Yaii c caxapom 200/15 | 020 | 0,05 15,01 57 000 |001| 010 | 5,25 440 | 087 25,25
XNe6 NILEHUYHbIT] 70 319 | 0,34 20,40 99 0,03 | 001 | 000 | 6,00 420 | 033 27,90
Xne6 praHol 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 | 0,01| 000 | 6,00 420 | 0,33 27,90
KonauTepckue 40 3,60 | 11,06 8,40 130 0,03 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00 | 0,00 0,00
nsaenna
Nens 7 2911 | 2359 | 83,40 BEG 1,20 | 0,64 | 1,26 | 160,52 | 47,00 | 3,10 | 39594
No16 Canar 13 ceexux 100 0,60 | 3,10 3,00 78 008|012 | 000 | 2405 | 1917 | 1,70 | 178,34
orypLos
Ne413 68 777 | 16,73 1,12 186 0,00 | 000 | 000 | 12,25 700 | 0,63 77,00
CocucKka oteapHas
Ne332,516 | 13KaPOHbI OTBapHble 180 620 | 7,93 38,00 241 0,07 | 0,02 | 0,00 | 10,17 9,63 0,96 43,25
CO CAMBOYHbIM MaC/a1OM
npun.1 MorypT nuTbesoi 200 6,00 | 12,00 8,20 169 004|015 | 1,30 | 12030 | 1400 | 0,11 | 146,45
Xne6 nieHUHbIi 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 | 0,01 | 0,00 | 6,00 420 | 0,33 27,90
Xne6 paHoi 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 001 | 000 | 6,00 420 | 033 27,90
Nlens 8 2355 | 359 | 76,17 733 265|083 | 87,70 | 241,10 | 7590 | 4,31 | 120635




AiiLo BapeHoe 1wr. 12,70 | 11,50 0,70 158 0,08 | 044 | 000 | 5500 | 1200 | 250 | 140,00
No485 BUHerpeT oBoLIHOV 200 280 | 20,20 | 13,60 247 2,40 | 0,03 | 10,40 | 15,80 | 10,50 | 0,48 | 93,40
No694 :(Af)';aooK:a CryterHom 200 380 | 3,70 20,17 121 004 | 015 | 1,30 | 120,30 | 1400 | 0,11 | 146,45

Xne6 niLeHUHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 | 001 | 000 | 6,00 420 | 033 27,90
Xne6 praHo# 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 | 0,01| 000 | 6,00 420 | 0,33 27,90
ANeNbeuH 220 1,06 | 0,22 21,30 108 0,10 | 0,20 | 76,00 | 44,00 | 3520 | 0,89 | 798,60
NleHb 9 23,72 | 1045 | 121,25 729 0,16 | 0,00 | 0,10 | 4664 | 180,93 | 7,82 | 410,74
No19 Canart u3 cexmx 100 1,10 | 0,20 3,80 85 0,05 | 0,02 | 000 | 849 802 | 0,80 | 3604
nomuaop
Ne451 KoTneta, »apeHHas 13 100 15,77 | 14,40 | 16,00 261 001|0,15| 000 | 2630 | 19,90 | 2,00 | 213,40
ropAaunHbI
No508 Fpeda oteapHas co 180 14,40 | 9,36 51,10 335 0,07 | 0,05| 0,00 | 2640 | 160,31 | 549 | 305,95
CANBOYHbIM MaAaC/10M
Ne684,685 | Yaii c caxapom 200/15 | 020 | 0,05 15,01 57 0,00 |001| 010 | 5,25 440 | 087 | 2525
Xne6 NieHNHbI 70 3,19 | 0,34 20,40 99 0,03 ] 0,01| 000 | 6,00 420 | 0,33 27,90
Xne6 praHoli 60 802 | 0,84 51,34 252 0,04 | 0,01 | 000 | 6,50 820 | 0,66 | 43,50
Nlenb 10 22,76 | 37,40 | 53,43 650 032]028| 098 | 11964 | 3598 | 2,65 | 332,34
No413 Kon6aca otBapHas 75 9,15 | 13,50 0,00 226 019 | 0,14 | 0,00 | 1425 | 12,75 | 1,28 | 15825
N330,514 180 88 | 1590 | 47,80 306 007|002 | 000 | 1017 | 963 | 096 | 43,25
BoboBble OTBapHble
N2690 KoGe#iHblA HanuTok Ha 200 1,00 | 0,50 0,50 118 003|011 | 098 | 9022 | 1050 | 008 | 10984
CrylweHHoOm Mmo/ioKe
XNe6 NILEHUYHbIT] 70 319 | 0,34 20,40 99 0,03 | 001 | 000 | 6,00 420 | 033 27,90
Xne6 praHol 40 535 | 0,56 34,20 168 0,03 | 0,01| 000 | 6,00 420 | 0,33 27,90
MorypT B ynakoBke 125 3,75 | 7,50 5,13 106 0,03 | 001 | 000 | 5,00 310 | 0,33 21,00
O6ep,
Tewb 1 3237 | 1930 | 90,95 826 0,63 | 0,54 | 3517 | 240,18 | 170,14 | 9,19 | 2872,13
No49 CanaT u3 MopKoBM 100 1,50 | 4,00 11,00 87 005|007 | 367 | 49,07 | 3648 | 068 | 192,15
Cyn KapTodenbHbli ¢
Ne139 60608bIMM C 250/25 | 523 | 4,16 21,73 139 019 | 0,07 | 534 | 3879 | 3460 | 2,06 | 467,58
roBAANHOM TyLIeHOM
No488 Beapo kypuHoe 100 18,20 | 5,90 0,70 241 0,07 | 0,15 | 0,00 | 16,00 | 18,00 | 1,60 | 194,00
TylweHoe
Ne520 Miope kapTodencHoe 180 3,70 | 4,95 18,82 186 0,16 | 0,14 | 6,16 | 5575 | 33,66 | 1,26 | 769,27
CO CAMBOYHbIM MaAaCa1OM
COK HaTypanbHblif 200 1,00 | 0,00 21,20 88 0,10 | 0,10 | 20,00 | 70,00 | 4000 | 3,00 | 12000




Xneb paHou 50 6,68 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 0,00 10,57 7,40 0,59 49,13

Xne6 NieHNHbI 60 2,74 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 000 | 1057 | 740 | 059 | 49,13
Nleb 2 2985 | 1622 | 112,11 715 029|045 | 2780 | 28470 | 9431 | 342 | 783,72
No43 Canar 3 caexen 100 1,55 | 5,10 9,40 88 0,02 | 0,03 | 2518 | 5530 | 17,15 | 0,65 | 166,30
Kanyctbl
No160 Cyn MonOuHbIN ¢ 250 558 | 5,87 21,34 161 0,08 | 020 | 1,63 | 161,43 | 21,15 | 046 | 207,63
Bepmuienbto
No436 Aapkoe no- ) 200 15,10 | 9,80 21,60 250 010|016 | 0,78 | 30,06 | 2478 | 0,74 | 24736
[JOMallHeMy C Kypuuen
No638 KomnoT 13 Kypary 200 1,20 | 0,00 31,60 126 0,00]001| 030 | 3360 | 45 | 095 | 8745
Xne6 praHo# 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 000 | 1057 | 740 | 059 | 49,13
Xne6 NLeHNHbI 60 2,74 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 000 | 1057 | 740 | o059 | 49,13
Nenb 3 37,44 | 33,93 | 120,57 1059 032]031] 638 | 163,06 | 229,74 | 11,26 | 1050,61
No19 Canat us caexux 100 1,10 | 0,20 3,80 85 0,05 | 0,02 | 0,00 8,49 8,02 0,80 36,04
nomuaop

Bopuy, 13 cBexelt
Ne110 KanycTbl ¢ KapTodenem | 250/25/10 | 1,93 5,48 12,65 137 0,04 | 0,06 | 9,54 47,29 23,95 1,17 334,26
c rosaaunHon 1

KaTeropuu co CMeTaHoMm

KoTneTta xapeHHan

No499 100 2094 | 18,66 | 13,86 330 0,10 | 0,16 | 0,00 | 32,06 | 2556 | 2,26 | 237,78
pybneHHan KypuHasa

No508 Fpeya oeapHan co 180 10,40 | 9,30 51,10 335 0,07 | 0,05| 0,00 | 31,05 | 160,31 | 549 | 305,95
C/IMBOYHbIM MaCioM

No700 HanwTok 13 uepHon 200 033 | 0,00 21,66 87 0,00 | 0,01 | 0,60 | 33,60 4,50 0,95 87,45
CMOPOAMHbI
Xne6 paHoil 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 0,00 | 10,57 740 | 059 | 49,13
XNe6 NILEHUYHbIT] 60 274 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 000 | 10,57 740 | 059 | 4913

Nens 4 2637 | 7455 | 10596 839 044 | 038 | 3550 | 203,80 | 15425 | 8,24 | 240315
Ne49 CanaT us MOpKOBH 100 1,25 | 0,10 11,90 52 0,05 | 0,07 | 367 | 49,07 | 3648 | 068 | 192,15
Ne142 Cyn KapTogenbHbil ¢ 250/25 748 | 49,50 16,24 187 0,16 | 0,18 | 11,83 | 39,49 | 46,74 | 1,75 | 764,62

PbIGHLIMU KOHCEpBaMM

Ne413 Cocucka oTBapHas 68 7,70 16,73 1,12 186 0,00 | 0,00 | 0,00 24,50 14,00 1,26 154,00

MaKapoHbl OTBapHble

Ne332,516 O CAMBOUHBIM MACIOM 180 6,20 7,93 38,00 241 0,07 | 0,02 | 0,00 10,17 9,63 0,96 43,25
COK HaTypa/bHbIi 200 1,00 0,00 21,20 88 0,10 | 0,10 | 20,00 70,00 40,00 3,00 1200,0
Xneb pxaHou 50 6,68 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 0,00 10,57 7,40 0,59 49,13
Xneb nuweHWYHbIN 60 2,74 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 0,00 10,57 7,40 0,59 49,13

OeHb 5 29,68 | 23,77 79,17 751 0,39 | 0,40 | 49,95 | 232,52 | 108,24 4,99 1624,54




Canat u3 cBexken

No43 100 1,55 | 5,10 9,40 88 0,02 | 0,03 | 2518 | 5530 | 17,15 | 0,65 | 166,30
Kanyctbl
L1 13 cBexel KanycTbl
No124 ¢ KapTodbenem ¢ 250/25/10 | 1,76 | 6,63 7,59 144 0,05 | 0,05 | 17,53 | 47,24 | 2075 | 0,80 | 305,03
KypuLLEl CO CMETaHOM
No377 Pbi6a sapeHHas 100 19,60 | 6,80 4,20 160 010|016 | 0,78 | 30,06 | 2478 | 0,74 | 24736
No520 Miope kapTogesnbHoe 180 3,70 | 4,95 18,82 186 016 | 0,14 | 6,16 | 5575 | 33,66 | 1,26 | 769,27
CO CAMBOYHbIM MaCaiOM
K
No639 omnot s 200 033 | 0,00 21,66 87 0,00 | 0,01 | 030 | 3360 | 450 | 095 | 8745
cyxodppyKTOB
Xne6 paHoi 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,00 | 0,00 | 10,57 740 | 059 | 49,13
X166 MLEHUYHbIi] 60 2,74 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 000 | 10,57 740 | 059 | 4913
Nlenb 6 33,13 | 37,89 | 114,04 996 031|035 | 21,79 | 136,47 | 109,74 | 8,04 | 165827
No19 Canat us caexux 100 1,10 | 0,20 3,80 85 0,05 | 0,02 | 0,00 8,49 8,02 0,80 36,04
nomunaop
No147 E;;:j:g"”me”esb'” ¢ 250/30 | 833 | 7,70 16,94 164 005|005 | 017 | 21,11 | 1264 | 1,04 | 113,04
Ne451 BUTOUEK HAPEHHbIM M3 100 15,77 | 14,40 16,00 261 0,01]0,15| 000 | 2630 | 19,90 | 2,00 | 213,40
roBAaunHbI
No520 Puc oTBapHoM co 180 419 | 15,30 38,60 313 0,04 | 0,02 | 1,62 0,00 21,78 | 0,61 46,66
C/IMBOYHbIM MaCiom
CoK HaTypanbHblif 200 1,00 | 0,00 21,20 88 0,10 | 0,10 | 20,00 | 70,00 | 40,00 | 3,00 | 12000
Xne6 paHoi 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 000 | 10,57 740 | 059 | 4913
Xne6 NeHNHbI 60 2,74 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 0,00 | 10,57 740 | 059 | 49,13
Nlens 7 32,06 | 32,77 | 10457 854 034|033 | 1300 | 15837 | 122,91 | 6,18 | 111096
No49 Canat u3 mopKosm 100 1,25 | 0,10 11,90 52 005|007 | 367 | 49,07 | 3648 | 068 | 192,15
PacconbHUK
No132 Jlenmnrpaackui ¢ 250/25 230 | 5,44 20,39 131 009|006 | 741 | 3307 | 2719 | 1,00 | 497,79
ropaauHon 1
KaTteropmun
Ne499 KoTnera xapeHHan 100 20,94 | 18,66 13,86 330 0,10 | 0,16 | 0,00 | 32,06 | 2556 | 2,26 | 237,78
pybneHHan KypuHasa
Ne214,534 | Kanycra Tywenas 180 450 | 8,28 19,26 169 004 |002| 1,62 | 0,00 21,78 | 0,61 | 46,66
K
No639 omnot 3 200 033 | 0,00 21,66 87 0,00|001| 030 | 3360 | 450 | 095 | 8745
CcyxodpyKTOB
Xne6 paHoi 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 0,00 | 10,57 740 | 059 | 49,13
X166 MLEHUYHbIi] 60 274 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 000 | 10,57 740 | 059 | 4913
Nlens 8 26,60 | 21,04 | 111,99 789 0,51 | 0,38 | 37,90 | 253,57 | 123,85 | 6,39 | 1809,93




Canat u3 cBexken

No43 100 1,55 | 5,10 9,40 88 0,02 | 0,03 | 2518 | 5530 | 17,15 | 0,65 | 166,30
Kanyctbl
Cyn KapTodenbHbli ¢
No139 60608bIMM C 250/25 | 523 | 4,16 21,73 139 0,19 | 0,07 | 534 | 3879 | 3460 | 2,06 | 467,58
roBsANHON TyLIeHOM
No388 E:gf;: HapenHan 100 12,18 | 6,54 12,94 164 0,08 012 | 092 | 5956 | 2654 | 0,88 | 270,20
Ne520 Miope kapTogesnbHoe 180 3,70 | 4,95 18,82 186 0,16 | 0,14 | 6,16 | 5575 | 33,66 | 1,26 | 769,27
CO CAMBOYHbIM MaC/10M
No638 KomnoT u3 Kyparu 200 1,20 0,00 31,60 126 0,00 | 0,01 0,30 33,60 4,50 0,95 87,45
Xne6 paHoi 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 000 | 10,57 740 | 059 | 4913
X166 nLeHUIHbI 60 2,74 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 0,00 | 10,57 740 | 059 | 49,13
NleHb 9 30,08 | 17,40 | 117,25 825 0,40 | 038 | 3588 | 191,49 | 117,53 | 6,69 | 2020,88
No89 Cenbap ¢ ykom v 55 2,63 | 1,13 1,50 55 0,04 | 0,04 | 556 | 2300 | 1400 | 0,60 | 141,00
Maciom
Bopuy, 13 cBexelt
Ne110 KanycTbl c kapTobenem | 250/25/10 | 1,93 | 5,48 12,65 137 004 | 006 | 954 | 4729 | 2395 | 1,17 | 33426
c rosaanHomn 1
KaTteropuun co cmeTaHom
No436 Aapkoe no- . 200 15,10 | 9,80 21,60 250 0,10 | 0,16 | 0,78 | 30,06 | 24,78 | 0,74 | 247,36
JOMallHeMy C Kypuuen
COK HaTypabHbIiA 200 1,00 | 0,00 21,20 88 0,10 | 0,10 | 20,00 | 70,00 | 4000 | 3,00 | 12000
Xne6 paHoi 50 6,68 | 0,70 42,80 210 0,06 | 0,01 | 0,00 | 10,57 740 | 059 | 49,13
X166 MEHUYHbIi] 60 274 | 0,29 17,50 85 0,06 | 0,01 | 000 | 10,57 740 | 059 | 4913
Hb 10 27,64 | 8450 | 111,10 961 035 | 0,31 | 29,95 | 132,30 | 112,48 | 5,57 | 1234,66
No78 f:gs;b"lﬁ OTBapHOM 100 1,40 | 10,01 6,30 124 0,04 | 0,04 | 16,20 | 23,00 | 1400 | 0,60 | 141,00
No142 Cyn KapTobenbHbIl ¢ 250/25 | 7,48 | 49,50 16,24 187 0,16 | 0,18 | 11,83 | 39,49 | 46,74 | 1,75 | 764,62
PbIGHLIMM KOHCEPBaMM
No456 3pasel, pybnenHele u3 70 11,50 | 9,40 10,30 165 0,05 |005| 000 | 1923 | 1806 | 1,07 | 145,80
roeaanHbl
No511 Puc oTBapHo co 180 419 | 15,30 38,60 313 0,04 | 0,02 | 1,62 0,00 21,78 | 0,61 46,66
CANBOYHbBIM MAaC/1OM
Ne639 Komnor us 200 033 | 0,00 21,66 87 0,00 |001| 030 | 33,60 4,50 0,95 87,45

cyxodpyKToB




6 Xneb pyaHoi 50 668 | 0,70 42,80 210 006|001] 000 | 1057 | 740 | o059 | 49,13
7 T 60 2,74 | 0,29 17,50 85 006]001| 000 | 1057 | 740 | o059 | 49,13
Bcero 3a 10 aHeil
BospactHasa Kateropusa 11 - 18 ner
Ne HanmeHoBaHue 61043
n/n Bbixoa Benkn | Xupbl | Yrnesoapl | KanopwmiiHoctb | Bl B2 C Co Mg Fe Ka
3aBTpaKku
Bero | | 26661 | 199,15 | 86031 | 7560 | 583|469 | 127,86 | 1827,17 | 669,82 | 39,98 | 5593,97 |
0O6eabl
Bero | | 305,22 | 361,37 | 1067,71 | 8616 3,98 | 3,82 293,41 | 1996,46 | 1343,19 | 69,97 | 16568,85 |
O6uwee Konnyectso 3a 10 gHen
Beero | | 571,83 | 560,52 | 192802 | 16176 9,80 | 8,52 | 421,27 | 3823,63 | 2013,01 | 109,95 | 22162,82 |

nosap

MeHto cocTaB/IeEHO MO
c6OPHUKY peLenTyp
61104, M KYIMHAPHbIX
nsnenuin gna
npegnpuaTUi
obuiectseHHOro
NUTaHUA Npu
06uweobpasoBaTesibHbIX
LIKO/axX nog,
pefaKkuuen
B.T.lanwwnHoi 2004
roga.
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